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SYKSYN VARILOISTO JA UNOHTUMATTOMAT GOLFHETKET

Alkusyksy tarjoaa golfin harrastajille ainutlaatuisen mahdollisuuden nauttia viherioista luonnon
upeassa variloistossa. Viilenevat illat ja pehmeampi auringonpaiste luovat ihanteelliset olosuhteet
niin kilpailuihin kuin rentoon kierrokseen ystavien kanssa.

Nyt on taydellinen aika hioa pelistrategiaa, testata uusia valineita ja nauttia kenttien syksyisesta
tunnelmasta.

Golf 50+ -uutiskirje terveysvaikutuksista lihetetaan automaattisesti kaikille Goffliiton jasenseurojen
50 vuotta tayttaneille tai kuluvana vuonna tayttaville golfareille. Tassa kirjeessa jaamme vinkkeja,
kuinka voit hyadyntaa goffia osana terveellisia elamantapoja seka tarjoamme inspiraatiota siihen,

miten voit kehittaa peliasi ikaa kunnioittaen.

Viime kerralla kyselimme miten uutiskirjeen lukijat merkkaavat tulokset pelikentilla.

Tassa kyselyn tulokset!

MERKKAAN TULOKSENI

En merkkaa tuloksia

Sdhkoisesti

Paperikortille 53.6%

35.7%
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GOLF50+ BLOGI

Lokakuun hyvinvointiin ja terveysvaikutuksiin keskittyvassa blogisarjassa Julia Kettinen kasittelee
muistia ja golfin mahdollisuutta toimia muistin yllapidon mahdollistavana ja kehittavana voimana.

Kettinen on 29-vuotias kansainvalisesti menestynyt golfin terveysvaikutusten erityisasiantuntija ja
tutkija. Han tutkii erityisesti golfin fysiologisia terveysvaikutuksia sydan- ja verisuonitautien seka
aivoterveyden nakokulmista.
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GOLFPISTEEN PIKAVINKIT SUJUVAMPAAN PELIIN

“Lentava kyynarpaa eli Flying elbow on golflyonnissa iso ja tyypillinen virhe, joka kannattaa korjata.
Heinin Golfkoulussa kaydaan talla kertaa lapi vinkkeja ongelman ratkaisuun. Lisaa aiheesta paaset
myos lukemaan uusimmasta Golflehdestal
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MILLAISIA ASIOITA MUISTELET EDELLISELTA
GOLFKIERROKSELTA?

SATUMAINEN MARRAKECH - GOLFIA KAIKILLE
AISTEILLE!

Lue, miten Golf Plaisir vie sinut unelmien golfmatkalle Marrakechiin, jossa kulttuuri, historia ja upeat
kentét kohtaavat ainutlaatuisella tavalla. Koe Marokon lumoava tunnelma golfin kauttal
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SYKSYN GOLFMATKAT VEIKKAUSKORTILLA
HERTZ-AUTOLLAJOPA15%  KENTALLE
EDULLISEMMIN

Veikkauksen Etuasiakkaat golfaavat useilla eri
golfkentilla kaksi yhden hinnalla. Etu voimassa
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Taita matkat golfkentille vaivattomasti vuokra- elo-lokakuussa maanantaisin klo 8-16.
autolla. Golfliiton jasenena saat jopa 15 %

alennusta lyhytaikaisesta autonvuokrauksesta -
Suomessa ja ulkomailla.

Hertzilta oydat sopivan kokoisen auton, johon

mahdutat kyytiin kaiken tarpeellisen

pidempiakin matkoja varten ja voit matkustaa
ilman kiirettd oman aikataulusi mukaan.
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