Lue selaimessa

SUOMIGOLF
GOLF 50+

GOLF 50+ | 6/10 | 2024

ELOKUUSSA KENTTIEN VEHREYS
VALLOITTAA!

Toivottavasti golfkesasi on ollut antoisa tahan asti ja olet nauttinut upeasta
lajista ystavien, tuttavien tai vain itsesi seurassa. Elokuussa kentat
vihertavat kauneimmillaan ja pelikautta on viela melkoisen hyva tovi jaljella,
nautitaan kauniista Suomen kesasta golfin parissa.

Golf 50+ -uutiskirje terveysvaikutuksista ldhetetdén automaattisesti kaikille
Golfliiton jadsenseurojen 50 vuotta téytténeille tai kuluvana vuonna tayttaville
golfareille. Tassé kirjeessd jaamme vinkkeja, kuinka voit hyédyntéé golfia
osana terveellisid eléméntapoja seké tarjoamme inspiraatiota siihen, miten
voit kehittda peliasi ikda kunnioittaen.

GOLFIN AVULLA LUONTOLIIKUNTAA JA
LUONTOYHTEYDEN VAHVISTAMISTA!
Elokuun hyvinvointiin ja terveysvaikutuksiin keskittyvassa blogisarjassa Julia

Kettinen pohtii golfia ja erityisesti golfkenttien ainutlaatuisuutta
luontoliikunnan ja luontoyhteyden vahvistajana.

Kettinen on 29-vuotias kansainvalisesti menestynyt golfin terveysvaikutusten
erityisasiantuntija ja tutkija. Han tutkii erityisesti golfin fysiologisia
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terveysvaikutuksia sydan- ja verisuonitautien seka aivoterveyden
nakokulmista.
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MITEN PURAN ARTYMYSTA KENTALLA??

BUNKKERILYONNIN SIETAMATON HELPPOUS
— KAKSI ASIAA RATKAISEE KOKO LYONNIN

Al3 kiusaa itseési lian monella tekniikka-ajatuksella bunkkerilydnnissa.
Bunkkerilyonti pilataan yliajattelemalla tekniikkaa. Golfopettaja Juha
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Hakulinen pohtii bunkkerilydntiin asetettavia paineita ja antaa selkeat ja
yksinkertaiset vinkit lydnnin onnistumiseen...
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VEIKKAUKSEN
ETUASIAKKAANA KAKSI
GOLFAA YHDEN
HINNALLA

Veikkaus tarjoaa Etuasiakkailleen
mahdollisuuden paasta golfaamaan
useilla eri golfkentilla kaksi yhden
hinnalla.

Etu on voimassa elo—lokakuussa
maanantaisin kello 8—16 1ahdoilla.
Katso mukana olevat kentat linkin
takaa!

Edun saat kayttoosi nayttamalla
Veikkaus-korttia tai Veikkaus-
sovelluksen mobiilikorttia kentalla.

VINKIT SYKSYN
MALAGAAN
SUUNTAUTUVISTA
GOLFMATKOISTA!

Pohjoismaiden suurin
golfmatkanjarjestaja Golf Plaisir
toteuttaa viikkkomatkoja Espanjaan
Malagan suorilla lennoilla syyskuun
puolivalista toukokuun loppuun
katkeamatta.

Suomesta lennot ovat paaosin
Norwegian lentoyhtion suoria
lentoja Helsingist&, mutta mukana
on my0s alkusyksyn lahtoja
Tampereelta Airbalticin operoimina.

Golf Plaisir
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Taydellinen swingi tai totaalinen huti.
Kun Suomi pysyy liikkeessa,
kaikki kylla jarjestyy.
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Jos haluat peruuttaa tilauksen, klikkaa tasta.
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