VALMENUSTOIMINNAN TYOPAJA
KENELLE

TyOpaja on tarkoitettu seuran valmentajille ja ohjaajille seka
junioreiden valmennuksesta kiinnostuneille.

SISALTO

TyOpajan kesto vaihtelee muutamasta tunnista koko paivaan.
TyOpajat toteutetaan paasaantoisesti kesakaudella, mutta toteutus
talvikaudellakin on mahdollista. Seura saa valita yhden alla olevista

teemoista:

1. Golffarin fyysinen valmennus
2. Wedge-peli
3. Tilastointi ja kilpapelaamisen vaatimukset

Toteuttajat: Suomen Golfliiton Liittovalmentajat/ oto-henkilot.
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